
⑯デザイン思考養成コース 講座一覧
ユーザーに共感し、本質を捉えた問題発見・解決力が身につくデザイン思考を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

【超実践】すぐに使えるデザ
イン思考！〜基本をおさえ、
日常にイノベーションを起こ
す38個の習慣〜

【０から１を生み出すアイデ
ア】初心者の方でも仕事にすぐ
に活かせるエッセンスをお伝え
します！【ロジカルシンキン
グ・UXデザイン・アジャイル開
発とあわせて】これからの時代
で活きるクリエイティブな問題
解決の手法を日常から実践して
学べます！

・デザイン思考を学んでみたいけど、よくわ
からない
・これからの時代に活かせる問題解決力を身
につけたい
・職場で一目置かれるアイデアマンになりた
い
・「０」から「１」を生み出すクリエイティ
ブな思考を身につけたい
・ポジティブな職場の雰囲気を作りたい
・日常の業務を効率よく改善していきたい

初級 5.0

アイデアを見つけ、形にす
る！DX時代の一般教養、デザ
イン思考入門講座

新規事業創出や業務改善、DXプ
ロジェクトに取り組む方へ。ア
イデア創出から実現までを世界
トップのデザインスクールCIID
出身で、国内外の企業や行政と
デザイン思考、リーンスタート
アップ、アジャイルを活用した
プロジェクト実績多数の講師が
お届け。

・デザイン思考に興味のある方
・企業の中で新規事業・製品企画に関わって
いるが、進め方に困っている方
・企業の中で、業務効率化などの提案が求め
られているが、どこから手をつけていいか、
わからない方
・自社のプロダクトの開発、改善、運用など
に関わっているが、今後の方向性について悩
んでいる方
・企業のなかでDXを求められているが、どこ
から手を付けていいかわからない方

初級 5.0

【実践】今日から使えるデザ
イン思考 ~クリエイティブに
問題解決をしたいすべての人
へ~

【新規事業から日常生活まで幅
広く活用】スタンフォード大学
出身講師が豊富な実例をもとに
解説。本当の顧客志向を身に着
け、アイデアを形にするための
実践法を学んでみませんか？自
分ごと化のための実践ワークや、
ワークショップを行うためのテ
ンプレも

・クリエイティブに問題解決ができるように
なりたい人
・顧客志向になるためのカギを知りたい人
・どうしたらもっとイノベーションを起こせ
るのか悩んでいる人

初級 2.5

後半

【ベストセラー著者が教え
る】組織でイノベーションを
生み出す！「デザイン思考」
実践講座～入門編

この講座では、ビジネス現場で
デザイン思考を使うための思考
法、マインドセット、役に立つ
ツールなど実践のコツを ベスト
セラー「２１世紀のビジネスに
デザイン思考が必要な理由」の
著者が、１００を越えるプロ
ジェクト経験よりぎゅっと凝縮
してお伝えします

・上司からデザイン思考というキーワードだ
けを与えられ、現場でどうすればよいか分か
らず困っている方
・自分でゼロから企画を立ち上げようとして
いるが、どう進めていいか分からない方
・良いものを作っているはずなのに、なぜか
売れない、流行らないと悩んでいる方
・現場で前例のないことに取り組む必要があ
り、デザイン思考を取り入れる必要が出てき
た方
・デザイン思考のワークショップやセミナー
に参加したことはあるけれど、現場で使えて
いないという方

中級 4.5

新規事業＆DX人材の為のアー
ト思考×デザイン思考入門編

「新規事業に必要とされる思考
のフレームワークを知りたい」
「DX人材を育成したい」という
方へ！“正解の見えない時代”
にアート思考やデザイン思考の
フレームワークを活用し、創造
的な新規事業の立ち上げをナビ
ゲートします。

・新規事業開発の必要性を感じている方
・新規事業担当になったが、新規事業をどう
始めていいかわからない方
・企画力や発想力をもっと身につけたい方
（新しいアイデアが浮かばず悩んでいる方）
・創造的で、自律したDX人材を育成したい人
事担当の方
・新商品・新サービスの開発や決定、プロ
ジェクトの遂行を任される事になった方

初級 2.5

手を動かして学ぶプロダクト
デザイン入門！デザイン思
考・プロトタイピング・ア
ジャイルの考え方と実践

「何か新しいものを作りたい」
そんなとき、何を、どんな順番
で考えていけば良いのか。新
サービス企画から社内システム
開発まで、どんなシーンでも汎
用的に役立つプロジェクト推進
プロセスを、ワークシートで体
験しながら習得

・新サービス・プロダクトの企画に新しい手
法を取り入れたい方
・プロジェクトに新しい手法を取り入れたい
マネージャーの方
・上流へのステップアップを目指しているエ
ンジニアの方

初級 2.5

※タイトル等は2024年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。
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