
２０２３年度「DX推進・デジタルビジネス創出人材」育成講座（８／１～）
補足資料

～受講者レビューの一例～

Udemy Businessの講座をピックアップし、受講者レビューの一例を紹介します
ので、お申みを検討する際の参考にしてください。
※受講する方は、各講座のレビューを参考にしながら講座を選択できます。

２０２３年７月
中国経済連合会

本講座の概要はこちら→ https://chugokukeiren.jp/dx/#s3
お申込みはこちら→ https://forms.office.com/r/1HjEamGaGM
【問合せ先】
一般社団法人 中国経済連合会 小玉、中本
TEL ０８２－２４２－４５１１
E-mail（小玉）zhkodama@pnet.gr.energia.co.jp （中本）zhnakamo@pnet.gr.energia.co.jp 

https://chugokukeiren.jp/dx/#s3
https://forms.office.com/r/1HjEamGaGM


Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習時間

ChatGPTの使い方入門 - 最新
AIビジネス活用【2023年最新版】

2ｈ

ChatGPTの使い方を幅広く知ることができ、有益な
講座でした。
一つ一つのコースも3分前後なので気軽に進めるこ
とができました。
これからChatGPTをいかに使いこなせるかが重要と
なってくるので、応用編等幅広いコースを出してもら
えると嬉しいです。

「DXリテラシー標準」準拠｜はじ
めてのデジタルトランスフォー
メーション入門

4ｈ

コース全体や各セクションにおいて前提の説明が丁
寧に作り込まれているため、入門として幅広い方に
受講いただけるコースだと思いました。参考情報と
してキーワードの説明などもあるので、知らない
キーワードだけ学ぶという使い方もできそうです。

基礎から学ぶインフラ設計 -やさ
しい言葉で基礎知識を解説、設
計書が読めるようになる-

1.5ｈ

OS開発を始める人には丁寧で分かりやすい。イン
フラ設計はOS開発だけにとどまらないが、非機能
性分野の設計のすべてにおいて共通して理解して
おく必要のある内容だったと思う。

ジェネレーティブAI（生成AI）入
【ChatGPT/Midjourney】 -プロン
プトエンジニアリングが開く未来-

4.5ｈ
実用的なノウハウが多く、今後実際に役に立つ講
座でした。知識としても広い視野で網羅的にとらえ
ることができたと思います。すばらしい！

2023年4月新着講座からピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

戦略立案の基礎 ー【ビジネスパーソンの
基礎教養】分析・発想・具体化の3段階で
ビジョンを実現する戦略をつくる

2ｈ
戦略立案を進めるための次の一手が明確に
なりました。

ChatGPT初心者向け講座 ビジネスで活
用できる程に返答の精度や品質を上げ
るコツを徹底解説
【非エンジニア向け】

3ｈ

すごくためになる事が多く、感激いたしました。
ChatGPTの使い方の動画を見るのは3本目
ですが、ダントツで役に立つと思いました。発
展編がプログラム系の言語を知らないと
少々難しいですね。自分でも繰り返し見たり
試したりしようと思いますし、自分の関係者
にも紹介しようと思います。講座の公開、あ
りがとうございました。

【ChatGPT】講座 システム設計・開発・学
習のアシスタントとしてフル活用し業務効
率化
【エンジニア向け】

2ｈ

chatGPTのエンジニア視点の使い方が知り
たかったので、大変役立ちました。以前から
世界のアオキさんの動画が分かりやすく、そ
れも購入の決め手になりました。

JavaシリーズVol.1【ゼロからJavaの基礎
文法と開発ツールを同時に学ぶ】何から
始めるかわからない悩みをぶっとばせ

2.5ｈ

Javaだけに限らず、初めてプログラムを勉強
したいかたには、このコースはいいと思いま
した。環境構築、ツールの使い方、文法が初
心者にむけて語られています。

2023年5月新着講座からピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

【初心者向け】ロジカルシンキング
ベースコース ～コミュニケーション
を通して、論理的思考を学習！

0.5ｈ
非常に勉強になりました。論理の縦と横の考えで特
に「横：話の広がり」を明確に意識したことがなかっ
たので、また学習したいと思いました

【チームの変革をリードする】はじ
めてのリーダーシップの基本マス
ターコース【3時間で学べる

3.5ｈ

リーダーシップを勉強したい方は、この動画がおす
すめ！勤務している会社の上司がどのような人な
のかや、自分はどのようなリーダーシップを取れば
いいのか、非常に参考になる。

ChatGPT APIと
LangChain/AutoGPTでChatGPTを
最強にするハンズオン

2ｈ

最新情報をベースにchatGPTから回答を出力して
ほしいと思っていたところで、ちょうどこちらのコース
を発見し受講させていただきました。内容も長すぎ
ずちょうどよく、知らなかったAPIの使い方も、躓くこ
となく学ぶことができました。充実した体験ができま
した。大満足です、ありがとうございました。

Terraform入門ハンズオンwith 
AWS（v1.3使用）―Terraformの基
本からモジュール化、学習方法ま
で

4ｈ

IaCを学習しようと思い、AWSを使っているので
CloudFormationから学習したもののなかなか自分
のセンスが追い付かず、Terraformから覚えようと切
り替え、この講座を受講しました。非常に分かりやす
く視聴する毎に理解度が上がっているのを実感して
ます。とてもいい講座だと思います。

2023年6月新着講座からピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

今日からはじめる デジタルトランス
フォーメーション！ITの基本からビジ
ネストレンドまで

2ｈ

DXについて何となく知ってはいるが、DXって
何？と聞かれても自信をもって答えられない自
分がいました。そんな時にこの講座を受講して、
もやもやしていたものがスッキリしました。

AIってなんだ。 イメージで理解してお
きたい人のための超入門講座

1ｈ
分かり易く事例を交えて解説頂きました。さら
に深掘りして学習したいと感じる内容でありま
した。

「DXリテラシー標準」準拠｜はじめて
のデジタルトランスフォーメーション入
門

4ｈ

経済産業省から出ている標準と、自身の知識
を照らし合わせながら視聴しました。得意不得
意な部分が明確になり良かったです。あくまで
リテラシー（知識）を身に着けるコースなので、
スキルを身につけたい場合は別の講座で学ぶ
ものと認識しました。

【DX人材育成】人工知能（AI）×IoT×
ブロックチェーンの技術と次世代ビジ
ネスノウハウの基礎知識を獲得する
講座

8ｈ

名前は聞くけど意味は解らない用語について
まとめて整理することができた。これをきっか
けにしてターゲットを決めて深掘りしていくには
いい教材だったと思う。

⓪ITリテラシー入門コース、①ITリテラシー養成コースからピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

組織を動かす！今日からはじめる
データ分析の『超』基本 -データ分
析はデータドリブン時代で成果をだ
すリスキリング必須スキル

3ｈ

会社のDX研修の一貫として受講しました。業務上アン
ケート結果を分析する必要があり、データ分析をする際の
基本的な考え方を学ぶことができました。目的を明確にし
て、データを比較。比較にあたっては、仮説を立てた上で、
課題抽出し、解決策の提案までをしなければ、無駄な分
析だと考えるようにしたい。

文系出身・数学がニガテ・知識ゼロ
の方大歓迎！社会人のための統計
活用力養成講座 ～ データサイエ
ンスの基礎を攻略！

9ｈ

全く数学ができなかった私にとって、受講することは勇気
がいったが、結果は大満足。知識を使いこなすことはまだ
まだだが、統計的にクリティカルに考えるという姿勢や意
識は身につき始めていると思う。
この講座に出会えてよかった。

【2時間でサクッと学ぶ 】Webマーケ
ティングの販促手法とアドテクノロ
ジーの基礎

1.5ｈ

私、Webマーケティングやアドテク関連の用語に関して全く
前提知識不足だったのですが、その役割や意味を短時間
でざっくりと把握でき、大変、有用なトレーニングコースで
した。個々のアイテムをより詳細に調べたりする場合の知
識的な大きな骨組みができたと思っています。ありがとう
ございました。

【動画編集入門】 １時間完結！テレ
ビ演出家が教える見応えのある動
画コンテンツの作り方

1ｈ

凄く見応えノウハウで感動しました。
編集に当然使えますが、撮影時の撮り方のヒントになりそ
うです。
短い時間なのに、凄く参考になりました。

②ビジネスで使えるデータ分析コース、③デジタルマーケティング・分析入門コースからピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

【デジタルトランスフォーメーション】事
例と理論で学ぶ、DXの基礎知識&戦
略論

8.5ｈ

講師の実体験に立脚しているので、DXをいかにして企業で
実践し成功させるかのヒントが詰まっている講座だと思う。
これからITのプロジェクトを開始しようとする人には必見の
講座と言っても過言ではない。ただし、各節のまとめで語ら
れていることが、必ずしも受講生にとっては大切かはわから
ない。気付かなかった部分や自説の補強材料になる部分を
持ち帰るのが良いのではと思う。

アジャイル・プロジェクトマネジメント
短期集中講座

1.5ｈ
アジャイル管理の方法がよく分かった。
ウォーターフォール進行との差分がとても分かりやすかった

【データサイエンス×ビジネスコミュニ
ケーション】現役データサイエンティス
トが教える「伝えて動かすデータ分
析」

12.5
ｈ

データサイエンスの概要を初心者に分かり易く解説いただ
き、また、具体的に手を動かして学ぶことができました。

AI開発の全工程をライブ解説！
Pythonを使って理論と実践の両面か
ら理解する

2.5ｈ

これからAIを学ぼうとする人にとって、最初に知っておきた
い内容が詰まっていると思う。
AI開発をする際に、どんな作業、どんなサイクルを回してい
くのかを実演してくれるため、「最終的にどんなことができる
ようになる必要があるのか？身に着けるとどんなことができ
るのか？」を具体的にイメージする助けになり、学習のモチ
ベーション維持につなげやすいと感じた。

④DX推進マネジメント実践コース、⑤AI・データ分析実践コース、⑥IоT実装 現場リーダー養成
コースからピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

【セキュリティ知識を深める！】情報
セキュリティ基礎 + 情報セキュリ
ティマネジメント試験 合格講座

6ｈ

こちらのコース＋過去問題で合格できました。
（学習時間は20時間程度）
このコースだけで網羅されているわけではないですが、何を説
明しているのか？を理解すれば合格可能かと思います。
素晴らしい教材をありがとうございました。

クラウドネイティブ人材育成コース
【セキュリティ編】

4ｈ
クラウドサービスを利用するにあたって、セキュリティの基本的
な知識、ポイントがわかりやすく説明されています。

【さっと学べる！ 】 用意された答え
がないと思考停止していません
か？クリティカルシンキングで自律
して考える人になる！

1.5ｈ

勤務時間や作成している資料などの量から考えると非常に頑
張っているように見えるのに（作業ベースは頑張れる）、期待値
をかなえる/成果を出すといった仕事となると途端に活躍できな
い人が作られるメカニズムが非常にわかりやすかった。
また、作業指示を受ける側と仕事を創造する側という役割が変
わるのに、そのためのマインドチェンジができていないことが成
長の壁というのも、非常に考え方としてわかりやすかった。

人気講師直伝／ ロジカルシンキン
グ、これだけやれば完璧！苦手な
人でも即実践できる「問題解決のス
テップ」をマスターしよう

3ｈ

ロジカルシンキングのようなソフトスキルって、ノウハウをたくさ
ん知ってることよりも、場数をたくさん踏んで自分の気づきを得
るのが大事だと考えていますが、伊庭さんの講座は「ロジカル
シンキングを自分で使いこなせる状態になる」をゴールに置い
ている点が実践的で良いと感じました。ロジカルシンキング、身
についてる実感があります。

⑦情報セキュリティ管理者養成コース、⑧問題発見・解決，業務効率化実践コースからピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

ExcelVBA[第1弾](超入門)エク

セルが自動で仕事する！マク

ロの魔法 文系・非IT職もで

きるプログラミング

5.5ｈ

初めてマクロに取り組みましたが、超入門というだけあって大変

分かりやすく、マクロの考え方をインプットできました。スタート地

点に立てたので、講座レベルを上げて引き続き詳しく受講を進

めたいと思えました。

Microsoft Power Automate 

Desktop 入門講座
5.5ｈ

本を買ってみたりしたけど・・最初からこれを受講すればよかっ

た。入門としてはおすすめできます。

Google App Script（GAS）でプロ

グラミングの基礎を身に付けて業

務の自動化を目指そう！

16ｈ

YouTube上にあるどのGAS説明動画よりもわかりやすく丁寧に説

明してくれているため、非常にわかりやすい。専門用語もその都

度説明してくれているので、理解しやすい。とりあえずコードを書

いてからその説明をしてくれることで、書いたコードの意味をより

よく理解することもできている。わからないところは何度も見返す

ことができるし、見返すほどに理解も深まっていくし、本当にあり

がたい。

はじめての経営戦略論 ～勝てる

市場を選び、勝つための強みを

作る！4時間半で身に付けるビジ

ネスパーソンとしての戦略眼

4.5ｈ

電車での移動中に学習したため、ワークへの取り組みができな

かったが、有名な事例の背後に存在する経営戦略についてわ

かりやすい解説があり、種々の気付きを得ることができた。

⑧問題発見・解決，業務効率化実践コース、⑨戦略・ビジネスプランニング実践コースからピックアップ



Udemy Business ～講座名と受講者レビューの一例～

講座名 受講者レビュー
学習
時間

起業家のリアルな経験から学ぶ！ 
新規事業担当者のための 「はじめ
てのビジネスプランニング」

4.5ｈ
資料も解説も求めていた実践的内容で素晴らしいです！特にプレ
ゼン実演はなかなか拝聴する機会がなく臨場感に恐れ入りました。

はじめてのマーケティング ～豊富
な事例をベースに理論の全体像を
理解しよう！3時間半であなたも
マーケター脳になれる

3.5ｈ

非常に楽しく有意義で、学びの多い講座でした。マーケティングを
これから学びたい、基本の「き」を知りたい方には、目から鱗が落
ちる内容です。
すでにマーケティングを学ばれている方にとってはボリューム不足
に感じるかもしれませんが、初心者の私にとっては常に楽しく素晴
らしい講座でした。「マーケティングってこんなに面白いんだ」という
発見もあり、復習することで自分の頭で考えるようになれる講座で
した。3.5時間の講座のあとは、しっかりマーケティング脳になれる
こと間違いなしのオススメの講座です。さらに学びたいと思います。
ありがとうございました！

【超実践】すぐに使えるデザイン思
考！〜基本をおさえ、日常にイノ
ベーションを起こす38個の習慣〜

5ｈ

「デザイン思考」と聞くと、構えてしまうところがありましたが、身近
テーマを取り上げて説明していただき、難しく考えなくていいんだと
思えました。
日常でも使えるところもあり、実践していきたいと思います。

チームの生産性が2倍！！最高品
質の会議術〜生産性の向上は会
議で9割決まる〜

2.5h
良い会議をするためのノウハウがいろいろとあり、とても参考にな
りました。本研修で学んだことを少しずつでも実践していければと
思います

⑨戦略・ビジネスプランニング実践コース、⑩デザイン思考養成コース、⑪チームビルディング・コミュ
ニケーション実践コースからピックアップ
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