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ラーニングパス （講座一覧は次ページ以降にあります）

⓪ITリテラシー
入門コース

⑪チームビルディング・コミュニケーション
実践コース

Update

（参考）学習方法例

・学習したいことが明確な人
・学習したい中ラーニングパスが無い

Udemy Businessの検索機能を使い，目的の講座
を１０,０００講座より選択。

・講座が多すぎて何を受講して良いか
分からない人

先ずは，ラーニングパスから講座を選択。
その後、更に深く学びたいものがあれば、検索機能
を使い講座を探す。

New

New

New

New

New

New



⓪ITリテラシー入門コース 講座一覧
IT・DXの初学者向けの講座を集めたコースです。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

ミニアニメで解説！やさしい
『DX・IT用語』入門

【初学者向け】ITキーワード入門講
座：「DXを進めると言われても、そも
そもITが苦手…」そんなお悩みを持つ
方向けの『学びの前の準備運動講座』
です！

・よく耳にするIT用語について、基礎
から知りたい方
・IT用語に苦手意識のある方（概要を
理解できます）
・『DX』に関して不安をお持ちの方
・DXの基礎知識を得たい方（※既に学
んでいる方には初歩的な内容です）

初級 0.5

30分で学ぶ！DX(デジタルトラ
ンスフォーメーション)入門！

最近話題のDX(デジタルトランス
フォーメーション)ですが、なぜこん
なに話題なのでしょうか？DXの目的や
背景を知り、最初の一歩を踏み出しま
しょう！

・「DX(デジタルトランスフォーメー
ション)とは何か？」・「DXはなぜ必要
か？」を知りたい方
・DX推進担当になったビジネスマンの
方
・DX推進を社員に任せたい経営層や管
理職の方
・新入社員/若手社員/中堅社員/管理職
/経営層

初級 0.5

ITリテラシーをつけたいけれ
ど、何から始めていいのかわ
からない人のためのIT超入門
講座

「よくわからない」を「なるほど！」
に変える。おもしろさに気づく。

・「ITってよくわからないし、苦手
…」な人
・「ITについて少しは知っといた
ら？」と言われた人
・「とりあえず、ITってなんなのか知
りたい」と思っている人

初級 1.0

今日からはじめる デジタルト
ランスフォーメーション！IT
の基本からビジネストレンド
まで

DXリテラシー基準（DSS-L）を網羅す
るDX入門講座！ITの基本知識から最新
のビジネストレンドまで、デジタル時
代に不可欠なスキルを効率的に学習。
わずか2時間でDXリテラシーを習得し、
DX人材としてのキャリアをスタートし
ましょう！

・DXについて、何から学んだら良いか
分からない方
・自分の仕事はDXと関係がない、と考
えている方
・デジタル技術の基礎知識を習得した
い方

初級 2.0

後半

はじめての AI

AIの基礎知識とその仕組みについて学
習し、画像認識や音声認識について実
際のデモをご覧いただきながら体感し
ていただきます。基本知識だけでなく、
事例や具体的にそれがどのような仕組
みで動いているかも紹介することで、
AI を活用するヒントを得ることを目
指します。

・AIについての基礎的な知識を得たい
と思っている方
・AIが実際のビジネスにどう活用され
ているのか知りたい方
・AIを使って何かやってみたい、ビジ
ネスに役立てたい方
・人工知能、AI、機械学習、ニューラ
ルネットワーク、ディープラーニング
などの言葉は聞いたことがあるが、違
いがわからない方

初級 1.0

AIってなんだ。 イメージで理
解しておきたい人のための超
入門講座

1日で完結。機械学習とディープラー
ニングの基本的な仕組みとその限界を
知る。

・AIに興味があるすべての人
・何から学べばよいかわからない人
・機械学習、ディープラーニングを中
心として全体像を俯瞰したい人

初級 1.0

職場で困ったときも怖くな
い！ 自分で解決する力を身に
つけるための事例で学ぶIT入
門講座

パソコン操作に慣れていない新社会人
を対象に、職場で遭遇することの多い
「困ったシーン」を中心にその対処方
法を学びます。操作方法だけではなく
「なぜそうしなければならないのか」
という理由もしっかりと解説するので、
自分で解決する能力が身に付きます。

・内定をもらったけれどパソコン操作
に慣れていないので、入社してやって
いけるのか心配な大学生
・パソコン操作に慣れておらず、気軽
に聞ける先輩もいない職場に配属され
てしまった新入社員

初級 2.0

必要最低限のITリテラシーと
情報倫理〜マナーやモラルは
将来もっと重要になる〜

ITリテラシーを構成する「情報」「メ
ディア」「インターネット」「コン
ピュータ」「セキュリティ」のリテラ
シーを学び、ITの知識とマナーを学び
ましょう！

・ITリテラシー・ITモラル・情報倫理
を一度も勉強したことがない方
・会社の新入社員や部下などのIT教育
を担当している方
・プログラミングスクールで学び、今
後IT業界で働こうとしている方

初級 2.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



①ITリテラシー養成コース 講座一覧
DXの基礎を学ぶ講座を集めたコースです。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

「DXリテラシー標準」準拠｜
はじめてのデジタルトランス
フォーメーション入門

経済産業省・IPAの「DXリテラシー標
準」に準拠。DX時代に求められる共通
認識を4時間で学べます。デジタル技
術・データ活用の実務経験を持つ講師
が分かりやすく解説します。はじめて
DXを学ぶ方、DXのためにリスキリング
する方などにオススメです。

・DXリテラシー標準に準拠してDXを学
習したい方
・はじめてDXを学ぶ方
・これからDXを進める方
・DXのためにリスキリングする方
・組織内にDXを普及・啓蒙する方

初級 4.0

【1日で学べる】専門用語を使
わない「AI/人工知能」ビジネ
ス活用講座

AIをビジネスで活用するために必要な
知識だけを凝縮し、非エンジニアの経
営者・マネージャーやIT業界以外の人
でもAIの仕組みから利用方法までを理
解できる内容としました。実用的なAI
の活用方法について効率よく学びたい
人に最適なコースです。

・AI/人工知能がどのような仕組みなの
か知りたい非エンジニア
・AI/人工知能をビジネスで使う必要が
あり、なるべく短時間で詳しくなる必
要があるビジネスマン
・AI/人工知能技術を取り入れたプロ
ジェクトに参加する必要がある人
・自分の仕事にAI/人工知能の技術を取
り入れたい人

初級 1.5

今すぐ始めるデジタルトラン
スフォーメーション入門 - DX
を実現するテクノロジーやビ
ジネスモデル変革、新規事業
開発を学ぶ

DXとは何か、なぜDXを行う必要がある
のかといった基本から解説。クラウド、
AI、5G、 IoT、ブロックチェーンと
いったDXに欠かせないテクノロジーの
概要と、DXによるビジネスモデル変革
の王道を学び、ワークで自ら考え実務
に活かそう

・自社のDXに取り組みたい方
・これから、IT業界へ就職・転職した
い方
・短時間でDXの全体像を把握して、成
果につなげたい方

初級 3.5

デジタルトランスフォーメー
ション入門講座（文系の方に
もよくわかる）2023年度版
最新の事例や戦略にそって全
面再収録

DXに取り組む皆様が、リスキリングし、
DXに成功いただくための学びの決定版
を2023年度版として全面改訂。講座の
学習体系は書籍「1冊目に読みたいDX
の教科書」や当社が提供する多くの企
業研修と同一体系になっており理解し
やすくしております。

・デジタルトランスフォーメーション
とは何かを基礎から学びたい方
・デジタルトランスフォーメーション
を進めている中で様々な課題に直面し
ている方
・新しい環境の中で競争力を高めるた
めに組織の変革を進めたい方
・文系の方に理解しやすい内容として
おります
・デジタル戦略を含めた経営戦略を立
案したい方

初級 3.0

後半

【DX人材育成】人工知能
（AI）×IoT×ブロックチェー
ンの技術と次世代ビジネスノ
ウハウの基礎知識を獲得する
講座

AI／IoT／ブロックチェーン／RPA／
API／ドローン／VR・AR／3Dプリン
ター／ビッグデータの全基礎知識とそ
の関係性をおさえます。

・経営者および事業の企画をされてい
る方
・新規事業を行う必要があるも具体的
なアクションに悩んでいる方
・今流行っているテクノロジーの基礎
知識を得たいと思っている方

初級 8.0

これだけ知っていれば大丈
夫！プログラミング入門以前
の基礎知識

プログラミングの予備知識、これだけ
あれば大丈夫！～挫折しかけている
人・自信が無い人のための基礎知識徹
底攻略

・これからプログラミングの勉強を始
めたいが、関連する知識をあまり持た
ない人。
・プログラミング学習を始めたが、専
門用語の知識が乏しく挫折しそうな人。
・プログラミング学習を一度諦めてし
まったが、もう一度チャレンジしたい
と思っている人。
・プログラミングを学びつつ、関連す
る内容をもっと深く学びたいと思って
いる人。

初級 8.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



②ビジネスで使えるデータ分析コース 講座一覧
Excelの基本的な機能を使ってデータ分析を行い、説得力のある説明ができるスキルを学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

【データリテラシーの第一
歩】集計トラブルを防ぐ
Excelデータ作成・管理の基
本ルール【120分コース】

「あの人が作った Excel は使いにく
いので、なんとかしてほしい」と言わ
れないように、チームで徹底したい
ルールを学びます。1セル1データ、セ
ル結合、全角と半角、数字と文字列、
CSVファイル管理や、データ分析の進
め方など応用スキルも紹介！

・自分のExcelスキルに自信がない方
・これまでExcel表を印刷するくらいだっ
たが、データ集計もできるようになりたい
方
・チームメンバーのExcelスキル、データ
リテラシー向上を目指したい管理職
・はじめて仕事でExcelを使うようになっ
た方
新卒ビジネスパーソン
・エクセルの計算ミスが多くて、スキル
アップを目指したい方

初級 2.0

組織を動かす！今日からは
じめるデータ分析の『超』
基本 -データ分析はデータ
ドリブン時代で成果をだす
リスキリング必須スキル

デキるビジネスマンの条件は「データ
や数字を使えること」。高度な専門知
識やツールがなくても、客観的に問題
をとらえ、解決策を提案すれば、相手
を動かすことができます。３時間で
「”超”基本だけど意外とできていな
いこと」を一緒に学び直してみません
か？

・データやファクトを使った分析をこれか
ら始めたい方（初学者・初級者）
・加重平均、幾何平均、疑似相関という言
葉の意味がわからない方
・営業、人事・総務・広報・システム開発
など、データ分析の必要性を感じているが
学ぶ機会がなかった方
・データ分析やリサーチを日常的に行って
いる方、企画・マーケティング・財務部門
の方には物足りないと思います
・専門知識がなくても、組織を動かす分析
ができるようになりたい方

初級 3.0

【数字を味方につける：初
級編】ビジネスの現場で使
えるデータ分析

本講座は、『エクセルで出来る！デー
タ活用』になります。データ分析の基
礎を身につけたいと考えている方向け
に、売上や利益に直結するマーケティ
ングの場面で、いかにデータを活用す
るのか、実例をもとに考え方や活用方
法の基礎を学びます。

・データ分析力を身につけたい（数字に強
くなりたい）ビジネスパーソン（特に、
データ分析の初心者）
・データを活用して業績を向上させたい、
事業を成長させたい経営者（特に、まずは
データの活用性を理解されたい方）
・経営、マーケティングの視点を持ちたい
ビジネスパーソン

初級 4.0

【データ分析入門（最初の3
日）】文系の方や統計・
データサイエンスにつまず
いた方も実務で使える（考
え方とExcel活用）

データ分析の流れ（課題を捉え、分析
し、結果を伝える）を通して理解しま
す。演習では架空の会社を想定した
データで、エクセルを利用してグラフ
作成・記述統計・回帰分析を行い最終
報告までのスキルを身につけます。社
内データ分析者向けの入門講座です。

・はじめて企業内でデータ分析をやろうと
している方
・データ分析をやりたいと思っている方
・文系の方や理系の方でも統計やデータサ
イエンスに少し挫折してしまった方
・データ分析の仕事の流れの全体感を把握
したい方

初級 4.0

後半

文系出身・数学がニガテ・
知識ゼロの方大歓迎！社会
人のための統計活用力養成
講座 ～ データサイエン
スの基礎を攻略！

「最も面白く，役に立った！」と評価
される集合型研修のオリジナル映像講
座版！文系・数学が苦手・過去に学習
したが挫折したといった方でも大丈
夫！統計を実際に使う時に必要な視点
から学ぶ，統計を使って的確な解釈・
判断ができるようになることを目指す
講座

・分析力を武器に社会で活躍したい方
・クリティカルな思考力を身につけたい方
・DXや，データサイエンスに興味がある方
・過去に統計学にチャレンジしたが挫折し
た！ 数学がニガテ！ という方

初級 9.0

説得力を高め問題解決に導
く！実務直結”データを活
かした”戦略的ストーリー
メイキング講座

データ分析手法や統計学だけでは成果
は出せない。分析ツールに頼っても出
てくるのは綺麗なグラフだけ。もう綺
麗なグラフと統計指標だけを貼り付け
た提案書、プレゼンは卒業しましょう。
代わりに、相手を納得させる「ストー
リー」の作り方を学びませんか？

・分析の“やり方” ではなく、実践的な
データの“活かし方”を学ぶことによって、
自分のアウトプットの質（説得力）を激増
させたい人
・データ分析のテクニックや知識はすでに
学んでおり、活用するための「考え方」を
学ぶ機会を探している人
・ストーリーに沿い、データに基づいた説
得力あるプレゼン・提案スキルを得たい人

初級 2.0

【数字を味方につける：中
級編】ビジネスの現場で使
えるデータ分析

本講座は、『エクセルで出来る！デー
タ活用』になります。データ分析結果
を踏まえた経営戦略やマーケティング
施策への落し込み等、15年に渡りビジ
ネスの現場でデータ分析をしてきた齋
藤健太が、エクセルとパワポを駆使し
てデータ活用する術をお伝えします。

・データ活用して業績向上させたい、企業
成長させたい経営者
・経営関連やマーケティング関連の力を身
に付けたい方
・データを自身の事業や業務に活用したい
方

中級 3.0

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



③デジタルマーケティング・分析入門コース 講座一覧
Web広告手法、デジタルマーケティング企画、Webサイト分析、動画作成を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
入
門

【2時間でサクッと学
ぶ 】Webマーケティング
の販促手法とアドテクノ
ロジーの基礎

DX時代のマーケティングを学
ぼう。代表的なWeb広告の手
法、Cookieの仕組みやGDPRの
動向、DMP、DSP、RTBといっ
たアドテクノロジーの基本概
念など、新任のデジタルマー
ケティング担当者がまず知っ
ておきたい内容を最短で学習

・事業会社に勤める新任のWebマーケターの方
・Webマーケティングに興味のある方
・広く浅くでもいいので、短時間でwebマーケティ
ングの全体像を把握したい方
・DX（デジタルトランスフォーメーション）の知
識としてデジタルマーケを学びたい方

初級 1.5

【入門編】ゼロから始め
るデジタルマーケティン
グ～企画提案書が作れる
ターゲティング、コンセ
プトメイク、メディア選
定～

PDCAの第一歩！企画を立てる
前の基本的な実践講座。はじ
めてのマーケティング！初心
者がデジタルマーケティング
（WEBマーケティング）を始
めるときに役に立つ講座。

・派手な数字を求めるマーケティングではなく、
地味でも着実なマーケティングをしたい人
・これからデジタルマーケティングやWEBマーケ
ティングをはじめたい人
・WEB上ではじめて商品を売りたい人
・企業のWEB担当になったが、指導者がいない人
・上司やお客さんに向けて納得できる企画を作り
たい人
・ホームページやSNSからの問い合わせがゼロの人
・WEBマーケティングをはじめたけど、何をしたら
よいか分からない人
・WEBマーケティングをやってはみたものの継続し
ない人
・ターゲットが決まらないのでデジタルマーケ
ティングがはじめられない人
・自分では良い企画だと思ったのに意外とお客さ
んが来なかった人

初級 3.5

デ
ジ
タ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
実
践

【UA対応】最短２週間で
変化が出る！初心者向け
のWEBサイト分析・改善
【実践講座】

『売上160％』を目標に、分
析ツール（Googleアナリティ
クス・Googleタグマネー
ジャー・Googleサーチコン
ソール・ヒートマップ）を使
用してサイトを改善する講座
です。デジタルマーケティン
グやWEBマーケティングが初
めての人に！

・ホームページからお客さんを増やしたい人
・SEO対策をしたいけど、記事のリライトをしてい
ない人
・目的のページに人を誘導できていない人
・Webサイトの効果があまり感じられない人
・Webサイトのアクセス数が伸びずに悩んでいる人
・他社の成功事例を知りたい人
・Googleアナリティクスのアクセス数以外の見る
場所を知りたい人
・企業のデジタルマーケティング（Webマーケティ
ング）担当者になったが、何から始めたら良いか
分からない人
・個人事業主で一人でWEB集客をしていて、申込み
数を増やしたい人

初級 3.5

パフォーマンス改善のた
めのGoogleアナリティク
ス活用法

パフォーマンス改善のための
方法論、KPI、分析の型の紹
介から、Google アナリティ
クス設定、レポートの見方、
施策立案まで

・Webのパフォーマンス改善をミッションとする
マーケターが主要な対象です。
・一方、ウェブマスター、広報部のWeb担当、営業
部で自社の製品の閲覧が気になる方、マーチャン
ダイザーで自社製品のECサイトでの売上が気にな
る方など、Google アナリティクスを仕事で利用す
るすべての方を対象としています。

初級 11.0

後半

動
画
作
成

【動画編集入門】 １時
間完結！テレビ演出家が
教える見応えのある動画
コンテンツの作り方

動画を“観せる”のではな
く”魅せる”に変える簡単な
方法

・動画編集ビギナー
・将来、動画ビジネスで収益を上げたい方
・プライベート映像に見応えを与えたい方
・自然なカット編集を覚えたい方
・プロの編集方法を知りたい方

初級 1.0

PR動画の絵コンテを学ぼ
う｜基礎から中級まで｜
提案にも社内制作にも使
えるノウハウ

絵が苦手な人を意識して作っ
たコースです。企業ものPR動
画のための、プレゼン・提
案・営業で活用する絵コンテ
の描き方が身につきます

・提案に絵コンテを加えたい方
・動画を提案する立場の方
・資料やプレゼンでイラストを使いたいビジネス
マン
・人に説明する際にイラストを使いたい営業マン
・絵が苦手だけど仕事にイラストを使いたい方
・動画を作るサービスをお持ちの方

すべて
のレベ
ル

3.5

【グラフィックデザインの教
科書】デザインの基本と知識
を学ぶ、デザイナー1年生のた
めの初心者講座

制作の準備から、レイアウト、
写真、フォント、タイポグラ
フィ、配色など、印刷物をデ
ザインするために必要な基礎
知識を完全網羅。グラフィッ
クデザインの基本すべてを総
合的に学べるコースです。

・PhotoshopやIllustrator、Canvaは使えるけれど、
デザインのことはよくわからない方
・独学でデザインの基礎知識を身に付けたい、デ
ザイン初心者、デザイナー1年生の方
・美大、専門学校などで、デザインを学んだこと
がない方
・紙媒体も制作できるようになりたいwebデザイ
ナーの方

初級 4.0

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

ITトレンド丸わかり ～デジタ
ルトランスフォーメーション時
代の必須知識～

AIやIoT、クラウドなどの最新のテ
クノロジーで何ができるのか、経営
やビジネスにどのような価値をもた
らすのかを分かりやすく体系的に整
理します。

・現在のITの状況と今後の変化を知りたい
方
・ITとビジネスの戦略を知りたい方
・インターネットの本質を知りたい方
・ITスキルの磨き方のヒントを得たい方

初級 5.0

Ｄ
Ｘ
推
進

【ひぐま流】今日から始
めるDX(デジタルトランス
フォーメーション)入門！
「DX推進の全体像」を学
び社内のDX推進を加速！

最近話題のDX(デジタルトランス
フォーメーション)ですが、実際に
どのように社内のDXを推進すれば良
いかイメージできますか？「DXの概
要や必要性」・「DX推進の全体
像」・「推進上の課題とその対策」
を学び、DX推進イメージを構築しま
しょう！

・「DX(デジタルトランスフォーメーショ
ン)とは何か？」・「DXはなぜ必要か？」
を知りたい方
・「DX推進の全体像」を知りたい方
・DX推進担当になったビジネスマンの方
・DX推進を社員に任せたい経営層や管理職
の方
・新入社員/若手社員/中堅社員/管理職/経
営層

初級 4.0

【デジタルトランス
フォーメーション】事例
と理論で学ぶ、DXの基礎
知識&戦略論

いま、あらゆる企業で話題のデジタ
ルトランスフォーメーション。本講
座では、DXが求められる背景、経営
戦略、事業戦略、マーケティングや
セールスのデジタル化、採用戦略ま
で、幅広いテーマについて基礎的な
知識を身につけられます。

・DXの推進に携わる企業リーダー層
・デジタル化する時代に経営戦略の転換を
求められている中小企業経営者
・DXの基礎知識と企業に与える影響につい
て知りたいビジネスマン

初級 8.5

社
内
新
規
事
業

予算がとれる！ユーザー
インサイト起点のDX新規
事業の超基本 -はじめて
新規事業企画を任された
人に知ってもらいたいこ
と

プロダクトアウト型の新規事業開発
から卒業したい…。新規事業企画の
具体化方法を、現役新規事業開発コ
ンサルタントである講師が、SaaS型
事業開発の実例を紹介しながら丁寧
に解説。顧客課題を捉える視点、独
自価値やMVP設計の考え方などを紹
介します

・初めて新規事業開発の企画を考える方
（初学者・初級者）
・新規事業部門に配属になったが、何を・
どう考えれば良いかわからない方

初級 5.0

後半

【初学者向け】データマネジメ
ント入門！DX推進やAI 導入を
支える重要な要素をDMBOKに
沿ってみていこう！

DX推進やAI導入そして攻めのデータ
活用のためには、どうやってデータ
を貯めてどうやってデータを管理し
最終的なデータ活用に落とし込んで
いくべきなのか！データマネジメン
トの体系「DMBOK」に沿って理解し、
実務に活かしていこう！

・データマネジメントの基礎を学びたい人
・データをどう活用していいか分からない
人
・DMBOKについて体系的に学びたい人

初級 1.5

アジャイル・プロジェクトマネ
ジメント短期集中講座

海外人気講座の日本語字幕版。ア
ジャイル開発によるプロジェクト・
マネジメントの基本を90分の短期集
中講座でカバーします。

・アジャイル開発について学びたい人
・アジャイル開発の経験がない初心者
・「ユーザーストーリー」「バックログ」
「レトロスペクティブ」「スプリント」
「スクラムマスター」「プロダクトオー
ナー」「MVP」「スウィムレーン」「カン
バン」等の用語を聞いたことがあるが、具
体的に何を示すのか知りたい人
・開発者、プロジェクトマネジャー、ビジ
ネスアナリスト、ソリューションアーキテ
クト、データベースアドミニストレーター

初級 1.5

【初めてのKPI管理】エクセル
で学ぶ重要指標マネジメント

チームのKPI（重要指標）の目標設
定＆管理 をマスターしましょう！
KPIの定義、目標の設定、そして策
定プロセスについてExcelを使いな
がら解説します！

・チームリーダーを目指す方
・各メンバーと一緒に、共通の目標を作
成・管理したいと考えている方
・Excelを使ったKPI管理をしたい方

中級 3.5

手を動かして考える！DX戦略と
ビジネスモデル（グランドデザ
イン編）

デジタルトランスフォーメーション
実践に不可欠な現行ビジネスモデル
のアセスメント、将来ビジネスモデ
ルのグランドデザイン作成を、解説
を交えながら実践していきます。デ
ジタルテクノロジーとビジネスモデ
ルキャンバスを組み合せたワークで
理解を深めます。

・既存の中核的な事業に対するデジタルテ
クノロジー活用が求められている方
・新規事業の開発にデジタルテクノロジー
活用が求められている方
・DX推進のプロジェクトを任されている方、
またはプロジェクトに関与されている方
・クライアント企業に対してDXに関する提
案や支援を行っている、コンサルタント、
システムインテグレーター、テクノロジー
プロバイダーの方

すべて
のレベ
ル

5.1

④DX推進マネジメント実践コース 講座一覧
デジタル技術、DX推進（新規事業開発、目標設定・管理等）の基礎的な知識を学びます。

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑤AI・データ分析実践コース 講座一覧
Pythonによるデータ分析入門、統計学や機械学習等のデータサイエンスを一通り学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

P
y
t
ho
n

に
よ
る
デ
ー
タ
分
析
入
門

【データサイエンス×
ビジネスコミュニケー
ション】現役データサ
イエンティストが教え
る「伝えて動かすデー
タ分析」

初心者からPythonを駆使して
データサイエンスをビジネスや
研究に応用できるデータ分析・
統計入門！JupyterNotebook・
Pandas・Matplotlib・SQLなどを
用いて実際のビジネスケースを
想定した即戦力のスキルが身に
つく！

・データを分析するだけではなく実際のビジネ
スや研究に応用したい方にオススメです！
将来データサイエンティストを目指している学
生
・文系データサイエンティストを目指している
方
・転職や副業のためにPythonでプログラミング
を学びたい方
・データサイエンティストへの転職を考えてい
る社会人
・既存のスキルにデータサイエンスを掛け合わ
せたい方
・営業やマーケティングにデータサイエンスの
手法を取り入れたい方
・データ分析の視点をビジネスに活用したい
マーケター
・さらなる専門性を身に付けて自分の価値を上
げたいエンジニア
・データサイエンスに関心を持つエンジニア初
心者〜中級者
・これまで全くデータ分析について学んだこと
がないがビッグデータの活用に興味がある人
・統計学や数学をプログラミングで学びたい方
・書籍や無料の資料だけでは行き詰まってし
まった方
・動画を見て手を動かしながら理解して身に付
けたい方

すべて
のレベ
ル

12.5

統
計
学
や
機
械
学
習
等
を
学
ぶ

【世界で55万人が受
講】データサイエン
ティストを目指すあな
たへ〜データサイエン
ス25時間ブートキャン
プ〜

機械学習・ディープラーニン
グ・人工知能に関するビジネス
上の課題を、回帰分析・ニュー
ラルネットワーク・K平均法等を
使って解いていきます。python、
jupyter、numpy、pandas、
tensorflow等のスキルも身に付
きます。

・データサイエンティストになりたい方。もし
くはその領域について学びたい方
・データサイエンティストとしてキャリアを築
いていきたい方
・段階を追って知識を積み上げていくことがで
きるように構成していますので、特に初心者の
方にお勧めです

すべて
のレベ
ル

26.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑥IоT実装 現場リーダー養成コース 講座一覧
簡易なIoTの構築方法を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

A
I

の
実
装
体
験

AI開発の全工程をライ
ブ解説！ Pythonを
使って理論と実践の両
面から理解する

AI・人工知能のニュースに踊ら
されていませんか？SF小説的な
イメージから脱却して、現実的
な視点でAI活用を検討できるよ
うになりましょう！

・業務改革・カイゼンを担う立場にある経営
者・リーダー
・AIや機械学習について漠然とした理解しか
なく、不安を感じている方
・Pythonを使ってAI開発にトライしてみたい
方

初級 2.5

【数学/プログラミング
不要】ディープラーニ
ングの実装体験でビジ
ネスのためのAI活用を
理解する

ビジネスサイドでのAI活用の全
体像と基礎知識を理解し、ビジ
ネスAI人材への一歩をふみ出す。
G検定対策の入口にも。

・AIやディープラーニングについて勉強しよ
うとしたが、数学・プログラムが入ってきて
挫折した人
・AIの実装を担当するわけではないが、ビジ
ネス利用の観点でAIがどんな動きをするかを
知りたい人
・数学・プログラミングはニガテだが、
ディープラーニングのG検定に合格したい人

初級 2.0

後半

I
о
T

の
自
作

Raspberry Pi（ラズベ
リーパイ）とPythonで
IoTはじめの一歩～IoT
キッチンガーデン講座
～

IoTにより、どの位のコストで、
何ができそうかを体感するため
の講座です。ラズパイ、Python、
Google Cloudを用い、CO2、温湿
度、照度、水深の測定、Google 
Sheetsへのデータ保存、自動水
やり機能を実装します

・IoTシステム構築を通じ、IoTに関する理解
を深めたい、新規事業担当者やエンジニアの
方
・IoT構築におけるコーディング・プログラミ
ング事例について学びたいエンジニアの方
・Raspberry Pi（及び、そのIoT活用事例）に
ついて学習したい方
・採れたてのハーブや野菜を料理に活用した
い方（さらにIoTを用い、生産手法の改善を図
りたい方）
・IoTを用いたDX化の参考事例について学びた
い事業担当者の方
・各種環境データを計測するIoTシステムを格
安で導入してみたい生産者さん

初級 2.5

【電子工作不要】
Raspberry Pi（ラズベ
リーパイ）とPythonで
感染症対策～IoT換気モ
ニタリング講座～

Raspberry Pi（ラズパイ）と
Pythonを用い、室内の換気状況
(CO2濃度)を可視化(Google 
Sheetsに蓄積)し、感染症予防に
役立てる仕組みを、初期費用2万
円程度、ランニングコスト無料、
電子工作無しで作ります

・室内の換気状態（CO2濃度）を安価に可視化
し、感染症予防や集中力向上に役立てたい担
当者や生産者の方
・IoTの仕組みを実際に構築し、IoTに関する
理解を深めたい新規事業担当者やエンジニア
の方
・Raspberry Pi（及び、そのIoT活用事例）に
ついて学習したい方
IoTを用いたDX化の参考にしたい事業担当者の
方

初級 2.0

IoTセンサーを自作しよ
う！KiCadで回路基板か
らDIY！ESP32プログラ
ミング

KicadでPCBボード設計！部品発
注！表面実装！ArduinoIDEで
ESP32マイコンプログラミング！

・電子工作が趣味/これから趣味としたい方
・回路基板を作ってみたい/IoTに挑戦したい
方
・Raspberry Pi, Arduino以外の選択肢をお探
しの方

中級 6.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑦情報セキュリティ管理者養成コース 講座一覧
セキュリティ全般の基本知識、および最新のセキュリティモデル等を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

これからの時代に必須！基礎
から学ぶ「情報セキュリティ
入門」

サイバー攻撃の進化・増大に
より、企業における情報漏え
いのリスクは高まっています。
情報セキュリティマネジメン
ト、情報セキュリティ技術及
び周辺のIT知識など、情報セ
キュリティ全般についての基
本知識を「講義と練習問題」
を繰り返すことで学習します。

・情報セキュリティを学びたい社会人の方（特
に新入社員～若手社員）
・情報セキュリティを学びたい学生の方（学生
さんにはイメージしにくい「会社の仕組み」も
解説します）
・国家試験：情報セキュリティマネジメント試
験に挑戦したい方
・情報セキュリティについて書籍やサイトを見
て学習しようとしたけど、挫折してしまった方
・情報セキュリティを学習して、自分の会社の
情報セキュリティ管理を見直したい方（情報シ
ステム部の方、総務の方、経営者の方）

初級 7.0

【セキュリティ知識を深め
る！】情報セキュリティ基礎
+ 情報セキュリティマネジメ
ント試験 合格講座

ただの暗記ではなく、仕組み
を理解。体系的に情報セキュ
リティを理解し、最短で合格
をつかみ取る。

・情報セキュリティマネジメント試験に合格し
たいすべての人
・情報セキュリティについて全体像を俯瞰的に
学びたい人
・より高度な資格を取るための前段階として学
習をしたい人

初級 6.0

ITエンジニアを目指すネット
ワーク基礎講座_初級編

初心者でも大丈夫。ITエンジ
ニアを目指している方やネッ
トワーク構築をしてみたい方
向けの講座です。ネットワー
クとサーバの役割から通信の
仕組みまでを学べCCNAの基本
学習も出来る講座になってい
ます。

・ITエンジニアを目指している方
・インターネットなど通信の仕組みに興味が・
ある方
・ネットワーク機器を使ってネットワークを作
りたい方

初級 2.5

クラウドネイティブ人材育成
コース【セキュリティ編】

セキュリティの観点からクラ
ウドネイティブ人材を育成す
るコース

・クラウド・セキュリティもしくはクラウドネ
イティブセキュリティを基本から学習したい方
・IaaS、PaaS、SaaSのセキュリティに関しての
基本知識習得を仕事やキャリアアップのために
必要とされている方
・クラウド・セキュリティからクラウド全般の
知識を更にレベルアップされたい方
・今後のDXおよびクラウドファーストに向けて
自身のITに関するスキルアップをされたい方
・【非対象とする受講生】GCP、AWSなどのハン
ズオンおよび実習などは本コースには含まれて
おりませんので、予めご了承ください。

初級 4.0

後半

ゼロトラストセキュリティ

次世代セキュリティの大本命。
ゼロトラストの要所と具体的
ソリューションを学び、ハン
ズオンまでやってしまいま
す！

・「ゼロトラスト」というキーワードに興味が
あるITエンジニア
・これから「ゼロトラスト」を構築していく必
要があるCTO
・社内のゼロトラスト化実務を遂行する若手社
員、中堅社員
・会社のセキュリティ改善を担当する中堅社員、
管理職
・会社のセキュリティについて改めて考え直し
たい経営層

中級 3.5

【サイバーセキュリティ ハン
ズオン】ハッキング技術入門
（不正侵入編）

サイバー犯罪対策として攻撃
者の手法を理解し実践するこ
とが重要です。本コースでは
「Kali Linux」を用いたハン
ズオン形式で、パソコンや
ネットワークに対する攻撃手
法とその対策を学習します。

・企業などのセキュリティ担当者，ハッキング
技術を学びたい方
・セキュリティ関係の仕事に突きたいので、実
践的スキルを習得したいという方
・セキュリティテスト（ペネトレーションテス
ト）を実施したいが、具体的な進め方がわから
ないという方
・CSIRT（Computer Security Incident 
Response Team）のメンバになったので、必要な
スキルを理解したいという方

初級 10.0

【サイバーセキュリティ ハン
ズオン】デジタルフォレン
ジック技術入門（Windows解析
編）

サイバー犯罪の証拠データを
収集・解析し、真相を解明す
ることをデジタルフォレン
ジックと呼びます。本コース
では、米国標準技術研究所
NISTが公開しているCFReDSの
参照データを用いて、フリー
ツールによる解析手法を学習
します。

・組織のサイバーセキュリティ担当者
・サイバー犯罪捜査やサイバー攻撃対策の分野
への就職希望者
・デジタルフォレンジックに興味のある方

すべて
のレベ
ル

9.0

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑧問題発見・解決，業務効率化実践コース ～基礎編～ 講座一覧
業務効率化にむけた準備段階としての課題設定や解決に向けた思考法を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

【さっと学べる！ 】 用意さ
れた答えがないと思考停止し
ていませんか？クリティカル
シンキングで自律して考える
人になる！

「指示通りに一生懸命、真面目
に頑張っているのに成果が出な
い…」そんな悩みを抱えていま
せんか？その悩み、「正解がな
いと動けなくなる」BOT社員に近
づいているサインかも！？若手
のうちから「自分で考える力」
を身につけて、BOT化を回避しま
しょう！

・中堅社員（リーダー）、若手社員（入社２
～３年目）の方、新入社員（内定者～社会人
１年目）の方
・何か改善に取り組みたいと考えているが、
何をすればよいのかわからない…という方
・上司やお客さんへの提案で、それとなく断
られて失敗してしまうことが多い…という方
・合意形成がいつもうまくいかずにストロー
クを費やしてしまう…という方 など
・一般的な国内企業で働く方を想定していま
す。外資系・ベンチャー系に勤務されている
方、プロフェッショナルな専門的なスキルが
重要な職種の方には前提が合わないおそれが
ありますので、ご留意ください。

初級 1.5

【明日から実践！ 】 短時間
と高品質を両立させる問題解
決入門 ～仮説思考編

働き方改革などで「短時間・高
品質」を求められる現代に有効
なのが「答えから逆算する考え
方＝仮説思考」です。でも、多
忙な毎日に今さら新しいやり方
は採りにくいな…。と思われて
いる方へ、「これなら、すぐで
きそう！」の気づきにつながる
コースです。

・中堅社員（リーダー）の方
・管理職（課長・部長）の方
・若手社員（入社２～３年目）の方
・仕事の回転が追い付かず、納得する品質の
アウトプットが出せずにお悩みの方
・未知の案件に向き合うと、立ち止まってし
まいストーリーが描けずお困りの方

初級 2.0

【明日から実践！】短時間と
高品質を両立させる問題解決
入門 ～目的思考編

問題解決のスピードアップには、
既存の前提に捉われないゼロ
ベース思考が非常に有効です。
今回は、既存の「問題らしきも
の」を自身で問い直し、解決に
直結する正しい問題へ再設定す
る「目的思考」をご紹介！ 問題
解決の根本的スピードアップを
目指します！

・中堅社員（リーダー）の方
・管理職（課長・部長）の方
・若手社員（入社２～３年目）の方
・仕事の回転が追い付かず、納得する品質の
アウトプットが出せずにお悩みの方
・未知の案件に向き合うと、立ち止まってし
まいストーリーが描けずお困りの方

初級 2.5

【論理的に考える 】 ロジカ
ルシンキングの基本マスター
コース（PowerPoint, 
Word,Excel テンプレ付き）

「自分で考えるクセを身に着け
たい」「自分の考え方に自信が
持てない」そんなビジネスパー
ソン向けの講座です。ロジカル
思考の基本から、ロジックツ
リー、MECE、仮説思考などフ
レームワークまで学べます。講
座で使ったパワポ、ワード、エ
クセルも使えます

・若手のビジネスパーソン
・ビジネスの現場で「自分で考えるクセ」を
身に着けたい方
・自分の考え方、伝え方に自信が持てない方
・仕事で「しっかり考えてください」と言わ
れて困っている方

初級 6.0

人気講師直伝／ ロジカルシン
キング、これだけやれば完
璧！苦手な人でも即実践でき
る「問題解決のステップ」を
マスターしよう

リピート率9割超、ビジネス書を
30冊以上出版する”人気講師”
が、ロジカルシンキングの実践
法を楽しくレクチャー。”でき
る人はコレしかやっていない”、
そんなロジカルシンキングの大
事なポイントを絞って紹介！実
践法を効率的に学びたい方
へ！！

・ロジカルシンキングを知識ではなく、「実
践で使う方法」として学習したい方
・ロジカルシンキングを「初めて学ぶ方」
・学んだことはあるものの、「自信のない
方」（ロジックツリーに自信がない等）
・経験則では対応できない「問題の解決策」
を知りたい方
・より効率的に学びたい方（アレもコレも学
ぶのではなく、実践に必要なこと学びたい
方）

初級 3.0

ケースで学べる！問題解決力
トレーニング～2.5時間で基本
を学ぶ！～

現場で使えるスキルを学べる！
実務で使えるための30のポイン
トをご紹介します。講義とケー
ススタディを通じて明日から使
える技術を学ぶ。

・仕事で起こる問題を解決したいと思ってい
る方
・問題解決を体系的に学び、キャリアアップ
を実現したい方
・課題発見のアプローチを知りたい方
・課題発見に対して苦手意識がある方
・問題解決を初めて学ぶ方から管理職の方ま
で、どなたでも受講できます。

すべて
のレベ
ル

2.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑧問題発見・解決，業務効率化実践コース ～実践編～ 講座一覧
具体的な業務効率化ツールの使い方を中心に学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

各種
ツー
ルの
紹介

ミニアニメで解説！ や
さしい『業務効率化』入
門

【初学者向け】業務効率化入門
講座：「業務効率化と言われて
も、どこから始めれば…」そん
なお悩みを持つ方向けの『学び
の前の準備運動講座』です！

・よく聞くキーワードについて、基礎から知
りたい方
・IT用語に苦手意識のある方（概要を理解で
きます）
・『業務効率化』に関して不安をお持ちの方
・業務効率化の基礎知識を得たい方（※既に
学んでいる方には初歩的な内容です）

初級 0.2

ExcelVBA[第1弾](超入門)エク
セルが自動で仕事する！マク
ロの魔法 文系・非IT職もで
きるプログラミング

新感覚！アニメで学べる新感覚
のマクロVBA講座。「エクセル作
業が終わらない、時間がかかっ
て残業ばかり…」と悩むカフェ
店長マークの前に、ある日突然
あらわれた正体不明のクマ。エ
クセルを自動操作して次々に仕
事を終わらせたマクロVBAの魔法
とは…？

・新入社員・若手社員・リーダー（マネー
ジャー）
・エクセルの単純作業を１ボタンで終わらせ
たい方
・書籍やテキストを読んで３秒で挫折した人
・文系・非ＩＴ職種・ノンプログラマーでも
マクロVBAを始めたい方
・一歩進んだエクセルのスキルを身に付けて
職場で評価されたい方

初級 5.5

Ｒ
Ｐ
Ａ
を
学
ぶ

初級編】コアラでも分か
るUiPath Studio ～基本
的な自動化処理を作ろう
～【21.10モダンデザイ
ン対応】

大企業を中心に導入が広がって
いるRPA。その中でも国内、グ
ローバルでUiPathは高い評価を
受けています。自動化処理を簡
単に作れるモダンデザインを使
用した最新の方法で、手を動か
しながら業務を自動化する方法
を学べます。

・UiPath Studioを効率的に使えるようになり
たい人
・単調な作業を自動化して効率化したいと考
えている人

初級 4.0

Microsoft Power 
Automate Desktop 入門
講座

RPAがプログラミング無しで作れ
るWindows10ユーザーに無償提供
される Power Automate Desktop。
このコースで次世代のRPAツール
を体験してみましょう！

・RPA(Robotic Process Automation) をとに
かく使ってみたい方
・Power Automate Desktop により、日々の作
業をオートメーション化したい方
・RPA導入を検討しており、比較材料として、
Power Automate Desktopの操作性を短時間で
見極めたい方
・ノーコードによるRPA開発をやってみたい方

初級 5.5

ゼロからはじめる！LINEを
使ったAIチャットボット開発
入門講座

チームに所属する全ての人へ|良
くある質問への回答や会話、簡
単なタスクが実行できる実用的
なLINEのチャットボットを開発
するスキルが身につきます。受
講後、作成したチャットボット
をカスタマイズしてすぐに所属
チームで活用できます。

・所属チームやコミュニティで使用する
チャットボットを作りたい方
・実用に近い形でチャットボット開発の体験
をしたい方
・プログラミング未経験者または初学者の方
（業務担当者/学生/主婦/コミュニティ運営者
など)
・よくある質問などへの回答などのコミュニ
ケーションをIT技術で効率化したい考えてい
る方
・プログラミングしなくてもある程度使える
チャットボットを作りたい方

初級 4.5

業
務
の
自
動
化
を
学
ぶ

全ビジネスパーソンに捧
げる業務自動化講座 〜
Power Automate超入門〜
（旧Microsoft Flow）

Power Automateはクラウド上の
サービス（Win/Macなど環境は不
問）でありMicrosoft 365（旧
Office 365）や500を超えるアプ
リを連携・自動化できます．こ
れで今日からあなたも自動化マ
スターになれます！

・業務自動化に取り組みたいビジネスパーソ
ン
・プログラミング経験はないが自動化による
効率化を図りたい方
・簡単に自動化のフローの作成方法を学びた
い方
・Microsoft 365やPower Platformのサービス
と連携させたフロー作成を学びたい方
・SharePoint Onlineを利用されている方
・SharePoint Onlineの開発者
・自動化プロセスの開発者・設計者

初級 7.0

Google App Script
（GAS）でプログラミン
グの基礎を身に付けて業
務の自動化を目指そう！

累計登録数25,000人超えのウズ
ウズカレッジのGAS講座。数多く
のプログラミング未経験者を指
導してきた作者が、初心者でも
完全理解できる特別カリキュラ
ムを作成しました。JavaScript
を扱うのでExcel VBAより断然お
すすめです！

・完全未経験からプログラミングの基礎を学
びたい人
・業務を自動化したい人（個人、中小企業向
け）
・将来的にはWEBエンジニアになってみたいと
思っている人
・今までに環境構築で挫折してしまった人
（GASでは環境構築不要です！）
・今までにデータベースなどで挫折した人
（GASではスプレッドシートをデータベースと
するので簡単です！）
・自動化処理やエンジニアとしてのキャリア
について相談したい人

初級 16.0

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑨戦略・ビジネスプランニング実践コース ～前半～ 講座一覧
デジタル技術を活用した戦略策定と推進方法を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

Ｄ
Ｘ
基
礎

今すぐ始めるDX入門 -
デジタルトランスフォー
メーションを実現するテ
クノロジーやビジネスモ
デル変革、新規事業開発
を学ぶ

DXとは何か、なぜDXを行う必要
があるのかといった基本から解
説。クラウド、AI、5G、 IoT、
ブロックチェーンといったDXに
欠かせないテクノロジーの概要
と、DXによるビジネスモデル変
革の王道を学び、ワークで自ら
考え実務に活かそう

・自社のDXに取り組みたい方
・これから、IT業界へ就職・転職したい方
・短時間でDXの全体像を把握して、成果につ
なげたい方

初級 3.5

経
営
戦
略
基
礎

【デジタルトランス
フォーメーション】事例
と理論で学ぶ、DXの基礎
知識&戦略論

いま、あらゆる企業で話題のデ
ジタルトランスフォーメーショ
ン。本講座では、DXが求められ
る背景、経営戦略、事業戦略、
マーケティングやセールスのデ
ジタル化、採用戦略まで、幅広
いテーマについて基礎的な知識
を身につけられます。

・デジタルトランスフォーメーション(DX)の
推進に携わる企業リーダー層
・デジタル化する時代に経営戦略の転換を求
められている中小企業経営者
・デジタルトランスフォーメーション(DX)の
基礎知識と企業に与える影響について知りた
いビジネスマン

初級 8.5

はじめての経営戦略論
～勝てる市場を選び、勝
つための強みを作る！4
時間半で身に付けるビジ
ネスパーソンとしての戦
略眼

あらゆるビジネスパーソンに必
要な経営戦略講座。「今の会社
の方向性で正しいのかな」と悩
めるビジネスマン、中計作りに
いそしむ企画マン、「もっと刺
さる顧客提案をしたい」と望む
すべての営業マンへ、豊富な事
例をベースに「戦略の地図」を
お渡しします！

・経営戦略に興味がある方、経営戦略の全体
像を学びたい方
・取引先に対して、より経営的な観点から良
い提案を行いたい方
・株式投資できちんと投資先の企業戦略を踏
まえたうえで投資をしたい方
・基本的にあらゆるビジネスパｰソン（特に企
画系、営業系、マーケティング系）
・自分自身でビジネスを考え、未来を開拓し
ていきたい方、社会に貢献していきたい方

すべて
のレベ
ル

4.5

社
内
Ｄ
Ｘ
推
進
基
礎

【ひぐま流】今日から始
めるDX(デジタルトラン
スフォーメーション)入
門！「DX推進の全体像」
を学び社内のDX推進を加
速！

最近話題のDX(デジタルトランス
フォーメーション)ですが、実際
にどのように社内のDXを推進す
れば良いかイメージできます
か？「DXの概要や必要性」・
「DX推進の全体像」・「推進上
の課題とその対策」を学び、DX
推進イメージを構築しましょ
う！

・「DX(デジタルトランスフォーメーション)
とは何か？」・「DXはなぜ必要か？」を知り
たい方
・「DX推進の全体像」を知りたい方
・DX推進担当になったビジネスマンの方
・DX推進を社員に任せたい経営層や管理職の
方
・新入社員/若手社員/中堅社員/管理職/経営
層

初級 4.0

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑨戦略・ビジネスプランニング実践コース ～後半～ 講座一覧
新規事業の立上げ方法とマーケティングを学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

新
規
事
業

【新規事業開発の進め
方 ①前編 + ②後編】
現役コンサルが解説！
事業開発のプロセス・
数値計画【新版】

「大企業・中小企業の事業開
発」と「数値計画とマーケティ
ング」のポイント解説

・企業に所属する事業開発メンバー
・現場に事業開発を推進させたい経営者

中級 4.0

起業家のリアルな経験
から学ぶ！ 新規事業担
当者のための 「はじめ
てのビジネスプランニ
ング」

新規事業や起業。どうやって立
ち上がるのか具体的に解説！理
論ありきでなく「リアルな体
験」を基に立ち上げを体感でき
る「ビジネスプランニング」講
座。大企業の新規事業、スター
トアップの起業経験を持つ講師
が、初心者でもわかるよう詳し
く解説します！

・初めての新規事業立ち上げや起業、何から
考えればいいのか分からない方
・新規事業部に配属されたばかりの初心者で、
自分にできるか？自信がない方
・現在、新規事業の担当をしているものの、
改めて考え方や理解を整理したい方
・一般的なフレームワークを知る前に、起業
家がどうアイデアを出し事業を立ち上げてい
るのか知りたい方
・起業やビジネスプランニングの書籍を何冊
か読んでみたけれど、ピンと来ていない方
・新規事業や起業のアイディアが思いつかな
い、アイデア出しで止まっている方
・ビジネスが創造されるまでの、プランニン
グプロセス全体像をつかんでおきたい方
・社内向けに新規事業のプレゼン資料を作成
するため、市場分析や競合分析のやり方を把
握したい方

初級 4.5

はじめてのマーケティング ～
豊富な事例をベースに理論の
全体像を理解しよう！3時間半
であなたもマーケター脳にな
れる

実例を通じて理論の全体を理解
するマーケティング講座。
「マーケティングって実はよく
わかっていない…」と悩めるビ
ジネスマン、商品企画のフレー
ムがつかめない企画マン、マー
ケティング力で評価したい個人
投資家の皆さんに「なるほ
ど！」と変化を起こします

・マーケティングの初心者、マーケティング
の全体像を学び直したい方
・営業・経理・企画・購買その他、企業の一
員として活動していて、マーケティングも体
系的に学びたいという方
・世の中の商品やサービスがどういう形で生
まれているかを知りたい方
・自社の商品価値を信じており、何とかそれ
を広げようと努力している方
・企業をマーケティング力（広い意味での商
品開発力）の観点からも評価し、より株式投
資の視点を向上させたい方

初級 3.5

【初めてのKPI管理】エクセル
で学ぶ重要指標マネジメント

チームのKPI（重要指標）の目標
設定＆管理 をマスターしましょ
う！KPIの定義、目標の設定、そ
して策定プロセスについてExcel
を使いながら解説します！

・チームリーダーを目指す方
・各メンバーと一緒に、共通の目標を作成・
管理したいと考えている方
・Excelを使ったKPI管理をしたい方

中級 3.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑩デザイン思考養成コース 講座一覧
ユーザーに共感し、本質を捉えた問題発見・解決力が身につくデザイン思考を学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

【超実践】すぐに使えるデザ
イン思考！〜基本をおさえ、
日常にイノベーションを起こ
す38個の習慣〜

【０から１を生み出すアイデ
ア】初心者の方でも仕事にすぐ
に活かせるエッセンスをお伝え
します！【ロジカルシンキン
グ・UXデザイン・アジャイル開
発とあわせて】これからの時代
で活きるクリエイティブな問題
解決の手法を日常から実践して
学べます！

・デザイン思考を学んでみたいけど、よくわ
からない
・これからの時代に活かせる問題解決力を身
につけたい
・職場で一目置かれるアイデアマンになりた
い
・「０」から「１」を生み出すクリエイティ
ブな思考を身につけたい
・ポジティブな職場の雰囲気を作りたい
・日常の業務を効率よく改善していきたい

初級 5.0

アイデアを見つけ、形にす
る！DX時代の一般教養、デザ
イン思考入門講座

新規事業創出や業務改善、DXプ
ロジェクトに取り組む方へ。ア
イデア創出から実現までを世界
トップのデザインスクールCIID
出身で、国内外の企業や行政と
デザイン思考、リーンスタート
アップ、アジャイルを活用した
プロジェクト実績多数の講師が
お届け。

・デザイン思考に興味のある方
・企業の中で新規事業・製品企画に関わって
いるが、進め方に困っている方
・企業の中で、業務効率化などの提案が求め
られているが、どこから手をつけていいか、
わからない方
・自社のプロダクトの開発、改善、運用など
に関わっているが、今後の方向性について悩
んでいる方
・企業のなかでDXを求められているが、どこ
から手を付けていいかわからない方

初級 5.0

【実践】今日から使えるデザ
イン思考 ~クリエイティブに
問題解決をしたいすべての人
へ~

【新規事業から日常生活まで幅
広く活用】スタンフォード大学
出身講師が豊富な実例をもとに
解説。本当の顧客志向を身に着
け、アイデアを形にするための
実践法を学んでみませんか？自
分ごと化のための実践ワークや、
ワークショップを行うためのテ
ンプレも

・クリエイティブに問題解決ができるように
なりたい人
・顧客志向になるためのカギを知りたい人
・どうしたらもっとイノベーションを起こせ
るのか悩んでいる人

初級 2.5

後半

【ベストセラー著者が教え
る】組織でイノベーションを
生み出す！「デザイン思考」
実践講座～入門編

この講座では、ビジネス現場で
デザイン思考を使うための思考
法、マインドセット、役に立つ
ツールなど実践のコツを ベスト
セラー「２１世紀のビジネスに
デザイン思考が必要な理由」の
著者が、１００を越えるプロ
ジェクト経験よりぎゅっと凝縮
してお伝えします

・上司からデザイン思考というキーワードだ
けを与えられ、現場でどうすればよいか分か
らず困っている方
・自分でゼロから企画を立ち上げようとして
いるが、どう進めていいか分からない方
・良いものを作っているはずなのに、なぜか
売れない、流行らないと悩んでいる方
・現場で前例のないことに取り組む必要があ
り、デザイン思考を取り入れる必要が出てき
た方
・デザイン思考のワークショップやセミナー
に参加したことはあるけれど、現場で使えて
いないという方

中級 4.5

創造性をビジネスに活かせ
る！新規事業＆DX人材の為の
クリエイティブマネジメント
（アート思考×デザイン思
考）実践セミナー

「新規事業に必要とされる思考
のフレームワークを知りたい」
「DX人材を育成したい」という
方へ！“正解の見えない時代”
にアート思考やデザイン思考の
フレームワークを活用し、創造
的な新規事業の立ち上げをナビ
ゲートします。

・新規事業開発の必要性を感じている方
・新規事業担当になったが、新規事業をどう
始めていいかわからない方
・企画力や発想力をもっと身につけたい方
（新しいアイデアが浮かばず悩んでいる方）
・創造的で、自律したDX人材を育成したい人
事担当の方
・新商品・新サービスの開発や決定、プロ
ジェクトの遂行を任される事になった方

初級 2.5

手を動かして学ぶプロダクト
デザイン入門！デザイン思
考・プロトタイピング・ア
ジャイルの考え方と実践

「何か新しいものを作りたい」
そんなとき、何を、どんな順番
で考えていけば良いのか。新
サービス企画から社内システム
開発まで、どんなシーンでも汎
用的に役立つプロジェクト推進
プロセスを、ワークシートで体
験しながら習得

・新サービス・プロダクトの企画に新しい手
法を取り入れたい方
・プロジェクトに新しい手法を取り入れたい
マネージャーの方
・上流へのステップアップを目指しているエ
ンジニアの方

初級 2.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。



⑪チームビルディング・コミュニケーション実践コース 講座一覧
成果を出す強いチームの作り方、パフォーマンスを最大化する円滑なコミュニケーションを学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

チームの主体性をMAXに引き出
す！メンバーを主役にする
「チームビルディング・テク
ニック」大全

成果が“出るチーム”と“出な
いチーム”の違いは何でしょう
か？この講座ではチームビル
ディングの理論や実践のテク
ニックを学習することで、“成
果に強い組織”をつくるために、
リーダー・メンバーの双方が獲
得すべきスキルを解説します。

・職場の活性化を学びたい、職場のリーダー
（役職不問）または、近いうちにリーダー職
を目指したい方

すべて
のレベ
ル

3.0

ミッション・ビジョン・バ
リューのつくり方 ー 【ビ
ジネスパーソンの基礎教養】
組織力・チーム力を高めるた
めの土台を築く

"分かりやすい"と高評価をいた
だいているコースです！ポトコ
ロナ時代、働き方が変わった今
だからこそチームビルディング
のために「自分達の組織・チー
ムは何のために仕事をしている
のか？」「何が共通の目的や目
標なのか？」を言葉にしてみま
しょう！

・組織に属していて、自分で自分のミッショ
ン・ビジョン・バリューを作りたい方
・ポストコロナ時代に改めて組織で働く意味
を考えなおしたい方
・組織のリーダーやマネジャーとしてスキル
アップを図りたい方
・キャリアアップしたい方
・昇格試験や研修などで自組織のミッショ
ン・ビジョン・バリューを作る必要がある方
・中堅社員・管理職ではないがリーダー的立
場にいる方
管理職・マネジャー・役職者
経営層・役員・CHRO
起業家・ベンチャー/スタートアップの経営者

すべて
のレベ
ル

2.0

後半

【リーダー向け】チーム・コ
ミュニケーション講座 『聴
く力』が組織を動かす

聴く力を使いチームコミュニ
ケーションを改善し、マネジメ
ント力を向上！ チームビルディ
ング専門会社の代表が、1on1や
フィードバック時、リモート
ワークでもすぐに使える技を解
説したリーダー（管理職・マ
ネージャー）向けコミュニケー
ション講座です。

・チームビルディングを取り入れたいが、何
から手を付けていいか分からない方
・部下から信頼され、チームのパフォーマン
スを上げたいリーダー／管理職
・組織でコミュニケーションがうまくいかず、
具体的な改善策を探している方
・1on1で大切なあり方・心構えを身につけた
い方

初級 3.0

チームの生産性が2倍！！最高
品質の会議術〜生産性の向上
は会議で9割決まる〜

誰も聞いていない長い話、一言
も発さない参加者、結論が見え
ずに迷走…そんな経験がある人
に実践していただきたい、会議
の品質を上げる方法をベストセ
ラー書籍『最高品質の会議術』
の著者・前田鎌利がお伝えしま
す！

・企業に勤めている方
・会議の時間の使い方を見直したいと思って
いる方
・より効果的な会議の進め方を習得したいと
思っている方

すべて
のレベ
ル

2.5

※タイトル等は2023年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。
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