
②課題解決に繋がるデータ分析コース（エクセル活用） 講座一覧
Excelの基本的な機能を使ってデータ分析を行い、説得力のある説明ができるスキルを学びます。

タイトル サブタイトル 対象者 レベル 時間
（ｈ）

前半

【データリテラシーの第一
歩】集計トラブルを防ぐ
Excelデータ作成・管理の基
本ルール【120分コース】

「あの人が作った Excel は使いにく
いので、なんとかしてほしい」と言わ
れないように、チームで徹底したい
ルールを学びます。1セル1データ、セ
ル結合、全角と半角、数字と文字列、
CSVファイル管理や、データ分析の進
め方など応用スキルも紹介！

・自分のExcelスキルに自信がない方
・これまでExcel表を印刷するくらいだっ
たが、データ集計もできるようになりたい
方
・チームメンバーのExcelスキル、データ
リテラシー向上を目指したい管理職
・はじめて仕事でExcelを使うようになっ
た方
新卒ビジネスパーソン
・エクセルの計算ミスが多くて、スキル
アップを目指したい方

初級 2.0

組織を動かす！今日からは
じめるデータ分析の『超』
基本 -データ分析はデータ
ドリブン時代で成果をだす
リスキリング必須スキル

デキるビジネスマンの条件は「データ
や数字を使えること」。高度な専門知
識やツールがなくても、客観的に問題
をとらえ、解決策を提案すれば、相手
を動かすことができます。３時間で
「”超”基本だけど意外とできていな
いこと」を一緒に学び直してみません
か？

・データやファクトを使った分析をこれか
ら始めたい方（初学者・初級者）
・加重平均、幾何平均、疑似相関という言
葉の意味がわからない方
・営業、人事・総務・広報・システム開発
など、データ分析の必要性を感じているが
学ぶ機会がなかった方
・データ分析やリサーチを日常的に行って
いる方、企画・マーケティング・財務部門
の方には物足りないと思います
・専門知識がなくても、組織を動かす分析
ができるようになりたい方

初級 3.5

【数字を味方につける：初
級編】ビジネスの現場で使
えるデータ分析

本講座は、『エクセルで出来る！デー
タ活用』になります。データ分析の基
礎を身につけたいと考えている方向け
に、売上や利益に直結するマーケティ
ングの場面で、いかにデータを活用す
るのか、実例をもとに考え方や活用方
法の基礎を学びます。

・データ分析力を身につけたい（数字に強
くなりたい）ビジネスパーソン（特に、
データ分析の初心者）
・データを活用して業績を向上させたい、
事業を成長させたい経営者（特に、まずは
データの活用性を理解されたい方）
・経営、マーケティングの視点を持ちたい
ビジネスパーソン

初級 4.0

【データ分析入門（最初の3
日）】文系の方や統計・
データサイエンスにつまず
いた方も実務で使える（考
え方とExcel活用）

データ分析の流れ（課題を捉え、分析
し、結果を伝える）を通して理解しま
す。演習では架空の会社を想定した
データで、エクセルを利用してグラフ
作成・記述統計・回帰分析を行い最終
報告までのスキルを身につけます。社
内データ分析者向けの入門講座です。

・はじめて企業内でデータ分析をやろうと
している方
・データ分析をやりたいと思っている方
・文系の方や理系の方でも統計やデータサ
イエンスに少し挫折してしまった方
・データ分析の仕事の流れの全体感を把握
したい方

初級 4.0

後半

文系出身・数学がニガテ・
知識ゼロの方大歓迎！社会
人のための統計活用力養成
講座 ～ データサイエン
スの基礎を攻略！

「最も面白く，役に立った！」と評価
される集合型研修のオリジナル映像講
座版！文系・数学が苦手・過去に学習
したが挫折したといった方でも大丈
夫！統計を実際に使う時に必要な視点
から学ぶ，統計を使って的確な解釈・
判断ができるようになることを目指す
講座

・分析力を武器に社会で活躍したい方
・クリティカルな思考力を身につけたい方
・DXや，データサイエンスに興味がある方
・過去に統計学にチャレンジしたが挫折し
た！ 数学がニガテ！ という方

初級 9.0

説得力を高め問題解決に導
く！実務直結”データを活
かした”戦略的ストーリー
メイキング講座

データ分析手法や統計学だけでは成果
は出せない。分析ツールに頼っても出
てくるのは綺麗なグラフだけ。もう綺
麗なグラフと統計指標だけを貼り付け
た提案書、プレゼンは卒業しましょう。
代わりに、相手を納得させる「ストー
リー」の作り方を学びませんか？

・分析の“やり方” ではなく、実践的な
データの“活かし方”を学ぶことによって、
自分のアウトプットの質（説得力）を激増
させたい人
・データ分析のテクニックや知識はすでに
学んでおり、活用するための「考え方」を
学ぶ機会を探している人
・ストーリーに沿い、データに基づいた説
得力あるプレゼン・提案スキルを得たい人

初級 2.0

【数字を味方につける：中
級編】ビジネスの現場で使
えるデータ分析

本講座は、『エクセルで出来る！デー
タ活用』になります。データ分析結果
を踏まえた経営戦略やマーケティング
施策への落し込み等、15年に渡りビジ
ネスの現場でデータ分析をしてきた齋
藤健太が、エクセルとパワポを駆使し
てデータ活用する術をお伝えします。

・データ活用して業績向上させたい、企業
成長させたい経営者
・経営関連やマーケティング関連の力を身
に付けたい方
・データを自身の事業や業務に活用したい
方

中級 3.0

※タイトル等は2024年5月時点のものです。名称等は変更になる場合がございます。
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